Zdkladni Skola a Materskad Skola, Hejnice, okres Liberec, prispévkovd organizace
ICO : 70695911

Poudeni zaka ZS o BOZP pii kurzu brusleni

1) Zak, kterd ma zdravotni omezeni napf. nevolnost, zranéni atd.) neprodlené nahlasi tuto
skutecnost vedoucimu kurzu.

2) 74k je povinen mit volné nepromokavé kalhoty, zimni bundu, siln&j$i rukavice (lyZaiské,
hokejové) a prilbu (hokejovou nebo na kolo).

3) Z&k se Fidi pokyny vyuéujiciho, chova se tak, aby neohrozil sebe ani druhé.

4) Pti brusleni zak neji ani nezvyka.

5) Z&k je povinen:

e neprecenovat své sily;

e necvicit svévolné na jiném nez ur¢eném naradi a nevykondvat jinou ¢innost nez tu, kterd
vyplyva z ukolu stanoveného ucitelem;

e hlasit jakékoliv zjisténé zavady a nedostatky;

e nevzdalovat se bez dovoleni ucitele z mista cviceni;

e neprovadét premistovani a Upravy naradi bez svoleni vyucujiciho;

e dodrzovat platna sportovni pravidla, ktera nastavil vyucujici;

e nepouZivat vulgdrni vyrazy, projevy hrubosti apod.;

e nacdini pouZzivat s opatrnosti;

e Urazy bez zbytecného odkladu hl3sit vyucujicimu, ktery poskytne prvni pomoc a ucini dalsi
opatteni souvisejici s Urazem.

6) Zak se presouva na sportovisté podle pokyntl vyucujiciho, dodriuje pravidla bezpeénosti pfi
presunu.
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Na led Zak vstupuje pouze s povolenim vyucujiciho.
74k se fidi platnym Fadem zimniho stadionu.
74k dodrzuje poradek na svém misté v $atné.
) Se zaméstnanci zimniho stadionu se zak bavi ve slusnosti.
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